
Information aux patients concernant la ponction de nodules thyroïdiens

Madame, Monsieur

L’examen de la thyroïde permet souvent de dépister 
des nodules thyroïdiens. Dans des cas particuliers il 
est, pour des raisons médicales, important de pon-
ctionner un nombre plus ou moins important de 
nodules. L’image à droite de cette page illustre la 
manière dont il est procédé.

Aucune intervention médicale n’est exempte de tout 
risque. Des complications peuvent parfois se produi-
re en dépit du soin apporté à l’intervention.

Les complications suivantes ne sont pas exclues dans le cadre d’une ponction de la thyroïde :

Sensation de tension, faible douleur et petits épanchements sanguins à la hauteur de la •	
ponction, ne nécessitant toutefois aucun soin.  

Toute mesure invasive implique un certain risque d’infection. Or, très rares sont les infections •	
bactériennes de la thyroïde provoquées par une pareille ponction.   

Une ponction dans une veine ou une artère d’un certain calibre demeure sans conséquences, •	
à condition qu’elle soit suivie d’une compression correcte. 

Admis le cas que nous dussions procéder chez vous à une ponction à l’aiguille fine, nous vous 
prions de nous donner votre consentement par signature.
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