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04. Dezember 2025, 13.30-17.00 Uhr
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Société Suisse d’'Endocrinologie

Schweizerische Gesellschaft fiir GE
Endokrinologie und Diabetologie — SGED g
et de Diabétologie - SSED



Geschatzte Kolleginnen und Kollegen

Im Fachgebiet der Diabetologie und Endokrinologie sind zahlreiche
Neuerungen zu verzeichnen und so laden wir Sie gerne zu einer
Fortbildung mit Updates zu aktuellen Therapieansatzen und praxis-
relevanten Entwicklungen in unserem Fachgebiet ein.

Mit zunehmendem Alter der Bevolkerung stehen vermehrt Fragen
um die adaquate Diabetestherapie im Alter und die Erkennung

der Herzinsuffizienz im Fokus. Technische Hilfsmittel bieten zwar
Verbesserungen und Erleichterungen im Management der Diabetes-
therapie, stellen uns aber auch vor neue Herausforderungen. Zudem
wurden die Richtlinien zum Autofahren mit Diabetes mellitus ange-
passt. In der Endokrinologie sind nationale Standards flir geschlechts-
angleichende Hormontherapien bei Erwachsenen und Strategien
zum Absetzen einer Langzeittherapie mit Glukokortikoiden erarbeitet
worden.

Gerne informieren wir Sie praxisnah tiber diese Themen und freuen uns
auf lhre Teilnahme und den fachlichen Austausch.

Diese Fortbildungsveranstaltung steht unter dem Patronat der Schwei-
zerischen Gesellschaft fiir Endokrinologie und Diabetologie (SGED).

Freundliche Grusse
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Dr. med. Sandra Baumann  Dr. med. Bernard Chappuis  Dr. med. Silvia Schwab
Facharztiinnen fur Endokrinologie/Diabetologie am Spital Emmental

SGED: 4 Credits SGAIM: automatische Anerkennung



Programm

ab 13.00 Einschreiben und Kaffee

13.30-13.35 Begrussung
Dr. med. Bernard Chappuis, Burgdorf
Dr. med. Silvia Schwab, Burgdorf

13.35-14.00 Diabetes im Alter: Welche Behandlungsziele?
Dr. med. Bernard Chappuis, Burgdorf

14.00- 14.30 Empfehlungen zur Friiherkennung von Herz-
insuffizienz bei Patient:innen mit Diabetes
Dr. med. Dieter Wallmann, Burgdorf

14.30-15.00 Konsensus Statement zur Diabetes-Technologie
Prof. Dr. med. Markus Laimer, Bern

15.00 - 15.30 Pause

15.30-16.00 Neue Richtlinien zur Fahrtauglichkeit bei Diabetes
Dr. med. Silvia Schwab, Burgdorf

16.00 - 16.30 Nationale Versorgungsstandards fiir geschlechts-
angleichende Hormontherapien bei Erwachsenen
KD Dr. med. Lea Slahor, Luzern

16.30-17.00 Strategien zur Beendigung einer Langzeittherapie

mit Glukokortikoiden
Dr med. Sandra Baumann, Burgdorf

ab 17.00 Apéro



Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis am 27. November 2025
online an: www.sgedssed.ch

Die Teilnahme ist kostenlos.

Anfahrt Hotel Stadthaus, Burgdorf

AUTOBAHN
Kirchberg

Whynigen

ROMANTIK HOTEL STADTHAUS Kirchbiihl 2

SCHMIEDENGASSE
(ven 17.00 bis 6.00 Uhr gesperrt)

PARKHAUS
. Burgdorf

KRONENPLATZ

Oberburg
Hotel Stadthaus
Kirchbiihl 2
340 Burgdorf
www.stadthaus.ch
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