
Consenso informato per ago-aspirato di noduli tiroidei

Signora, Signore

Durante l’esame tiroideo, vengono spesso messi 
in evidenza dei noduli tiroidei. In alcuni casi, vi è 
l’indicazione medica ad eseguire un ago-aspirato 
di uno o più noduli. L’immagine sulla destra illustra 
schematicamente la procedura. 

Nessun intervento medico è totalmente esente da 
rischi. Indipendentemente dall’accuratezza con cui 
viene svolto l’ago-aspirato, possono verificarsi  delle 
complicazioni legate alla procedura. 

Le seguenti complicazioni non possono quindi essere escluse nell’ambito della procedura :

• Sensazione di tensione, leggero dolore e piccoli stravasi ematici a livello del sito della prelie-
vo, che non necessitano tuttavia di alcun trattamento specifico.

• Ogni gesto invasivo comporta un rischio di infezione. Tuttavia le infezioni batteriche della
tiroide provocate dall’ago-aspirato sono estremamente rare.

• • La puntura accidentale di una vena o di una arteria di un certo calibro può verificarsi sen-
za complicanze, a condizione che sia seguita da una corretta compressione.

Qualora sia necessario procedere nel vostro caso ad una aspirazione con ago sottile, vi chiedia-
mo cortesemente di esprimere il vostro consenso tramite la vostra firma
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